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Trost statt Unruhe

Jahreslosung 2010:

,.,Buer Herz erschrecke nicht!
Glaubt an Gott und glaubt an mich
(Joh 14,1)
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,.,Buer Herz erschrecke nicht!*, so lesen wir in der deutschen Lutherbibel.
,Buer Herz sei nicht unruhig!®, so heifit es wortlich in der ungarischsprachi-
gen protestantischen Bibeliibersetzung. Erschrecken und Unruhe kénnen zwar
inhaltlich ganz unterschiedlich gefiillt werden, doch beides klingt in jenem
griechischen Wort tarasso mit.

,Buer Herz erschrecke nicht!* ,,Euer Herz sei nicht unruhig!“ Die Unein-
heitlichkeit in der Ubersetzung bringe jedoch keine exegetische Zwietracht
zwischen uns, sondern sie moge gegenseitig den Blick dessen erweitern,
was Jesus Christus uns zusprechen mochte. Denn weder das uns in den
Grundfesten erschiitternde Erschrecken noch die durch ihre Dauerhaftigkeit
rumorende und schlieBlich zerstorerisch wirkende Unruhe soll — so diirfen
wir Jesu Wort in der Jahreslosung 2010 verstehen — unser Herz regieren:
,»Glaubt an Gott und glaubt an mich!*

Doch soll etwa nicht das Herz dessen erschrecken, der die Wirklichkeit
der Wirtschaftskrise an eigener Haut erfihrt? Die Preise schieflen in den
Himmel, fiir Entwicklung bleibt kaum eine Chance. Die 55-jahrige Mutter
dreier Kinder geht tiglich verdngstigt zur Arbeit, denn sie weil nicht, wann
sie ein Schreiben bekommt, in dem es heifit: ,,In Folge der Umstrukturie-
rung haben wir Thre Stelle gestrichen.” Der frisch diplomierte junge Mann
schreibt eilends seinen Lebenslauf und versendet Bewerbungen, bekommt
womdglich gar Termine zu Vorstellungsgesprichen, doch der Bescheid —
sofern es iiberhaupt einen gibt — beginnt zumeist mit den Worten: ,,Mit
Bedauern teilen wir Thnen mit ... Im groBstidtischen Getiimmel lehnen
Minner voller Lebenskraft am Geldnder und warten darauf, dass — wie auf
einem modernen Sklavenmarkt — der Blick eines Arbeitgebers an ihnen
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haften bleibt. Doch vergebens. Die Stunden ziehen voriiber, die meisten der
Wartenden geben auf.

Soll etwa nicht das Herz dessen unruhig sein, der tiglich Nachrichten iiber
die in der Welt geiibte Gewalt hort? In Folge uralter Konflikte vernichten sich
afrikanische Stimme. In asiatischen Lindern werden die Menschenrechte mit
Fiilen getreten. Im Nahen Osten sprengt ein Selbstmordattentéter unschul-
dige Menschen in die Luft. In einer Kleinstadt in Ubersee oder in Europa
metzelt ein geistig umnachteter junger Mann seine Schulkameraden nieder.

Soll etwa nicht das Herz dessen erschrecken, der die Nachrichten tiber
den Klimawandel hort? Der liest, wie die Urwilder vernichtet werden. Der
sieht, wie Fischkadaver an das verschmutzte Ufer geschwemmt werden. Der
erfiahrt, wie Fabriken die Fliisse kontaminieren.

Soll etwa nicht das Herz dessen unruhig sein, der auf den Hauptplitzen
mitteleuropéischer Stidte das donnernde Stampfen der Springerstiefel von
schwarz gekleideten Jugendlichen hort? Der in seiner Umgebung sieht, wie
kahl geschorene junge Menschen schwungvoll ihre Arme zum Hitlergruf3
heben und Fahnen schwenken, die schlechte Erinnerungen hervorrufen. Der
auf den Winden von Unterfiihrungen und offentlicher Gebdude fremden-
feindliche Losungen lesen muss.

Soll etwa nicht das Herz dessen erschrecken, der im Vorzimmer der
Arztpraxis darauf wartet, dass sich die Tiir 6ffnet und ihm der histologische
Befund bekannt gegeben wird? Der Opfer von Aids und der Neuen Grippe
nicht nur aus den Nachrichten, sondern personlich kennt.

Soll etwa nicht das Herz der Mutter unruhig sein, die gemeinsam mit
ihren Kindern vor dem gewalttitigen Ehemann flichen muss? Die auf der
Strale, unter der Briicke die Nacht verbringen muss. Soll etwa nicht das
Herz dessen erschrecken, der sieht, wie Teenagermédchen auf einem LKW-
Parkplatz ihren Korper verkaufen?

Soll etwa nicht das Herz dessen unruhig sein, der spiirt, dass er seine
Minderheitsrechte nicht ausiiben darf? Der sich in seinem eigenen Haus
fremd fiihlt. Der zu einer Geldstrafe verurteilt wird, wenn er gesetzeswidrig
seine eigene Muttersprache spricht.

Soll etwa nicht das Herz des Pfarrers erschrecken, aus dessen Gemeinde
die Menschen reihenweise austreten? Der vergebens alles Mogliche ver-
sucht, doch die Gldubigen wenden ihm den Riicken zu. Und er kehrt mit
fahlem Gesicht ins Biiro zuriick, kniipft langsam seinen Talar auf, legt ihn
iiber die Riickenlehne und denkt inzwischen daran, dass er wiederum zu
spdt angekommen ist. Dass er nicht mehr helfen konnte. Dass er sich wie-
derum vergeblich bemiiht hat. Dass er abgelehnt wurde. Er wollte die gute
Nachricht verkiindigen, doch sein Wort blieb ohne Resonanz.
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Soll etwa nicht das Herz des Jiingers unruhig sein, dem — wie uns der
Evangelist Johannes iibermittelt — sein Meister soeben sagte: ,,.Der Hahn
wird nicht krdhen, bis du mich dreimal verleugnet hast“? Oder der auf den
Satz ,,Einer unter euch wird mich verraten* so reagieren muss: ,,Herr, bin
ich’s?* Soll etwa nicht das Herz derer erschrecken, von denen sich gerade
derjenige verabschiedet, den sie so geliebt haben? Die sich vor der Verwai-
sung, der Ziellosigkeit, der Verfolgung fiirchten. Die Angst davor haben,
wieder wie hirtenlose Schafe zu sein.

Als wire Jesus inkonsequent. Er sagt: ,,Euer Herz erschrecke nicht!* oder
,Buer Herz sei nicht unruhig!* Doch ein wenig zuvor schreibt der Evange-
list iiber ihn, er sei ,betriibt im Geist (Joh 13,21). Im griechischen Text
finden wir wiederum das Wort tarasso. Jesu Betriibtheit ist freilich ver-
stindlich, denn das Wort ward Fleisch, das heif3t: Jesus ging nicht unemp-
findsam wie eine Maschine, sondern als Mensch aus Fleisch und Blut den
irdischen Weg bis zum Ende. Betriibt im Geist nahm er einen Schurz, um-
giirtete sich und wusch den Jiingern die Fiile. Er war betriibt im Geist, als
Petrus zu ihm sprach: ,,Ich will mein Leben fiir dich lassen.” Er war betriibt
im Geist, als Judas den Bissen nahm und sich vom gemeinsamen Abend-
mahl entfernte. Er war betriibt, weil es Nacht war und er wohl wusste, dass
ihm beim Bach Kidron schon die Knechte der Hohenpriester und Phariséer
auflauerten. Als ob er aus grofer Entfernung gar gehort hitte, wie ein Kreuz
gezimmert wurde ...

Ist Jesus inkonsequent? Wohl kaum. Vielleicht ist dies auch ein Teil der
Menschwerdung, dass er auch unsere Unruhe und unser Erschrecken auf
sich genommen hat. Sein Geist war betriibt, er durchlebte grofle innere
Stiirme — damit wir Frieden haben.

Von Gott verlassen wusste er wahrlich, was Verwaisung ist — damit wir
keine Waisen sein werden.

Wie er in einer Krippe am Rande der Stadt geboren wurde, so wird auch
eine Hohle auBlerhalb der Stadt seine Grabstitte sein — damit wir nicht ohne
Obdach bleiben.

Am Kreuz nahm er den Fluch auf sich — damit wir Kinder des Segens
bleiben konnen.

Gott hat ihn verlassen — damit der Paraklet bei uns bleibe.

Er stieg hinab ins Reich der Toten — damit wir das Heil erlangen.

Er wurde arm — damit wir reich werden.

Er hat allem entsagt — damit wir alles haben mogen.

Sein Geist war betriibt — damit wir nicht unruhig seien und nicht er-
schrecken.
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Die Losung fiir das neue Jahr stammt aus Jesu Abschiedsrede. Er geht fort —
um anzukommen. Er nimmt Abschied — um uns zu empfangen. Er ldsst uns
zuriick — um uns vorauszugehen. Dies sei auch die Hoffnung fiir das Jahr
2010.

Wegen seines Wortes erschreckt unser Herz wahrlich nicht — und es wird
auch nicht unruhig. Denn wir wissen, dass wir an Gott glauben kénnen und
an ihn glauben konnen. Mit fiducia — mit kindlichem Vertrauen. Denn er ist
fiir uns Mensch geworden. Er hiillte sich nicht nur in einen menschlichen
Korper, sondern lernte auch die Betriibtheit des Herzens kennen. So sieht er
nicht nur von auflen die Besorgnis derjenigen, die im Schatten der Wirt-
schaftskrise, im Schatten von Kriegen, Naturkatastrophen und Krankheit,
gesellschaftlicher und familidrer Gewalt oder aber inmitten von Sorgen, die
das kirchliche Leben erschweren, leben. Sondern auch diese Befiirchtungen
und Angste hat er auf sich genommen.

Wir glauben daran, dass er uns den Raum bereitet. Denn im Hause seines
Vaters gibt es viel Obdach. Dort ist fiir jeden Platz. Dort gilt kein numerus
clausus, dort gibt es kein Ausgeschlossenwerden, dort herrscht keine Uber-
bevolkerung, dort gibt es keine erste und zweite Klasse. Die hier noch
abgesondert voneinander leben, werden dort an einem gemeinsamen Tisch
im Kreis sitzen. Die Gefangene der Leere waren, werden dort seine Fiille
erfahren, die alles in allem ist. Er bereitet uns den Raum, er erwartet uns. Er
ist vorausgegangen. Er richtet unser himmlisches Zuhause ein. Vom Durch-
einander in die Ordnung. Vom Lédrm in die Ruhe. Von Kriegen in den
Frieden. Wir werden nicht verloren sein, sondern ein Zuhause finden.

Wir glauben daran, dass er uns nicht verwaist ldsst. Er kann sich mit der
Verwaisung derer identifizieren, die ihre Lieben verloren haben, die als
ungewollte Kinder zur Welt kamen, die ihre Eltern nie gekannt haben und in
Erziehungsheimen aufgewachsen sind — und mit der Verwaisung derer, die
Eltern haben, doch zuhause kein menschliches Wort horen konnten. Und er
identifiziert sich mit der Verwaisung derer, die ohne ihren himmlischen
Vater aufwuchsen.

Wir glauben daran, dass er den Parakleten, den Troster, schickt. Deshalb
werden wir keine Waisen sein, wie wir beim Propheten lesen: ,,Ich will euch
trosten, wie einen seine Mutter trostet” (Jes 66,13). Der Evangelist spricht
so iiber den Vater des verlorenen Sohns, wie einer, der mit Liebe seinem
Sohn zuredet und ihn trostet (parakalei, Lk 15,28). So kann das Jahr 2010
fiir uns zum Jahr des Trostes Gottes werden, der an die Stelle menschlicher
Unruhe und menschlichen Erschreckens tritt. Da wir iiber den Geist Trost
fanden, konnen wir auch andere trosten.



