Klaus
Fitschen

Die Wirksamkeit des Heiligen
Geistes nach den Anschauungen
der Alten Kirche'

[ Wir glauben ...] an den Heiligen Geist, der da ist herrschend und lebens-
spendend, der vom Vater hervorgeht, der mit dem Vater und dem Sohn
zusammen verehrt und verherrlicht wird, der durch die Propheten geredet
hat.“ So steht es im dritten Artikel des im Jahr 381 auf dem II. Okumeni-
schen Konzil in Konstantinopel beschlossenen Glaubensbekenntnisses, der
dann mit Ausfithrungen tiber die Kirche, die Taufe und das ewige Leben
fortgesetzt wird.> Dieses Glaubensbekenntnis, tatséichlich bis heute ein 6ku-
menisches, war auf dem Konzil entstanden als eine Uberarbeitung jenes
Textes, der auf dem I. Okumenischen Konzil in Nicaea im Jahr 325 verab-
schiedet worden war.* Von einer Bearbeitung kann man aber eigentlich nur
im Blick auf den zweiten Artikel sprechen, der die Aussagen {iber das
Verhiltnis von Gott dem Vater und dem Sohn Jesus Christus enthielt. Hier
waren einige Formulierungen veréndert und ergiinzt worden. Der dritte Arti-
kel war demgegeniiber keine Bearbeitung, er war eine Ergénzung, ein Zu-
satz. Im Bekenntnis von Nicaea aus dem Jahr 325 hatte hier nur gestanden:
.| Wir glauben ...] auch an den Heiligen Geist.*

1 Vortrag auf der Theologischen Tagung des Martin-Luther-Bundes in Seevetal am 16. 1.
2006.

2 Der griechische Text ist leicht in den Bekenntnisschriften der Evangelisch-Lutherischen
Kirche zu finden. Theologische und historische Kommentare bieten John N. D. Kelly,
Altchristliche Glaubensbekenntnisse. Geschichte und Theologie, Gottingen 1972 (Text
hier S. 295f), und vor allem, zumal mit 6kumenischen Beziigen, Reinhart Staats, Das
Glaubensbekenntnis von Nizida-Konstantinopel. Historische und theologische Grundla-
gen, Darmstadt 1996 (Text hier S. 20).

3 Der Text von 325 findet sich bei Kelly, Altchristliche Glaubensbekenntnisse (wie
Anm. 2), S. 215.
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Was besagt dieser Befund fiir die Entwicklung der Lehre vom Heiligen
Geist und fiir die Wahrnehmung des Geistes in dieser Zeit der Hochbliite
der spatantiken Theologie und des kirchlichen Lebens?

I. Pneumatologie als Erfahrungstheologie

Das I1. Okumenische Konzil, das 381 in Konstantinopel tagte, hatte die
Aufgabe, den Arianischen Streit definitiv zu beenden. Dieser Streit hatte
60 Jahre lang das kirchliche, politische und gesellschaftliche Klima vergif-
tet. Mit der Ubertragung der Kaiserwiirde an Theodosius den Grofien im
Jahr 379 war den Arianern im Osten politisch der Boden entzogen worden;
im Westen des Reiches hatten sie ohnehin nur wenig Riickhalt. Theologisch
und kirchlich waren die Arianer im Jahr 381 weithin erledigt, dazu hatten
Athanasius und die drei aufstrebenden kappadokischen Theologen Basilius
von Caesarea, Gregor von Nyssa und Gregor von Nazianz mafigeblich bei-
getragen. Diese waren Bischofe in kleinen kleinasiatischen Stadten, ihr theo-
logischer Einfluss, auch auf den Kaiser, aber war immens. Insofern gentigte
es auf dem Konzil, die antiarianischen Definitionen von 325 zu bekriftigen,
und darunter natiirlich besonders die Definition der Wesenseinheit von Va-
ter und Sohn im zweiten Artikel des Glaubensbekenntnisses.

Demgegeniiber erscheinen die Aussagen iiber die Stellung des Heiligen
Geistes im dritten Artikel des Bekenntnisses von Konstantinopel merkwiir-
dig blass, auch wenn der Textbestand gegeniiber 325 erheblich angewach-
sen ist. Die hiufig verwendete und dem Lateinischen folgende deutsche
Ubersetzung, der Heilige Geist sei ,,Herr", verschleiert, dass hier ein Adjek-
tiv mit einem schwicheren Aussagegehalt steht: Er ist herrschend. Das ist
fiir die theologische Interpretation nicht ganz nebensichlich, weil die For-
mulierung an stoische Vorstellungen von einer alldurchwaltenden und den
Menschen lenkenden Vernunft erinnert. Vor allem aber ist hier nicht die
Rede von einer Wesenseinheit des Geistes mit dem Vater und dem Sohn,
wohl aber von einer Einheit in der Verehrung. Nicht Homoousie — Wesens-
einheit —, sondern Homotimie — Einheit in der Verehrung — ist das Thema:

4 Vgl. dazu Staats, Das Glaubensbekenntnis von Nizda-Konstantinopel (wie Anm. 2),
S. 25f und 258f. Staats spricht im Blick auf die Adaption philosophischer Vorstellun-
gen in Umkehrung der Rede Harnacks von der ,,Hellenisierung des Christentums* von
einer ,,Christianisierung des Hellenismus® (S. 259).
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Der Geist ist eben der, ,,der mit dem Vater und dem Sohn zusammen verehrt
und verherrlicht wird*.

Damit sind wir beim Stichwort ,,Erfahrungstheologie, das ich hier in
einem weiteren Sinn gebrauchen mochte, der Liturgie und Askese einschlief3t.
Liturgie und Askese sind zwei Sphiren, die hiaufig und so gerade auch im
antiken Christentum eng beieinanderliegen, denken wir nur an das Stunden-
gebet in den Klostern. Das ,Mitverherrlichen®, das Syndoxazein, verweist
uns an die liturgische Gebetsdoxologie: ,,Ehre sei dem Vater und dem Sohn
und dem Heiligen Geist.” Dass diese Formel im 4. Jahrhundert nicht selbst-
verstidndlich war, bezeugt Basilius von Caesarea in seiner Abhandlung ,,.De
Spiritu Sancto* (,,Uber den Heiligen Geist®), die er um das Jahr 374 ver-
fasste und die sozusagen ein Standardwerk der Pneumatologie der Alten
Kirche ist. Basilius hatte, so berichtet er in diesem Werk, die zu seiner Zeit
gebriuchliche Gebetsdoxologie ,,Ehre sei dem Vater durch den Sohn im
Heiligen Geist* veridndert zu ,,Ehre sei dem Vater mit dem Sohn samt dem
Heiligen Geist“ und beide Formeln in einem Gottesdienst verwendet.’ Durch
die zweite Formel hatte Basilius den Geist mit dem Vater und dem Sohn auf
eine Stufe gestellt, und dies war ganz offensichtlich eine liturgische Provo-
kation, die manche aus der Gemeinde zum Widerspruch und den Bischof zu
einer Kldrung veranlasste.

Hinzu kam, dass Basilius — selbst nicht nur Bischof, sondern ein Mann
mit asketischer Erfahrung und ein geistlicher Vater vieler Asketen — auch
von den Erfahrungen des Geistes auf dessen Stellung in der Trinitdt ge-
schlossen hatte. So heif3it es in ,,De Spiritu Sancto: ,,Von daher [also von
der Wirkung des Geistes] kommt die Vorausschau des Zukiinftigen, das
Begreifen der Geheimnisse, das Erfassen des Verborgenen, die Austeilung
der Gnadengaben, der Wandel im Himmel, der Reigentanz mit den Engeln,
die unendliche Freude, das Bleiben in Gott, die Verdhnlichung mit Gott und
das hochste alles Erstrebbaren: selber Gott zu werden. Dieser Art sind also
unsere Vorstellungen iiber den Heiligen Geist. Seine eigenen Worte lehrten
uns, so iiber seine GroBe, seine Wiirde und seine Wirkungen zu denken.*¢
Deutlich wird die Ableitung theologischer Auffassungen aus der Erfahrung
auch in den Regeln, die Basilius fiir die Asketen verfasste, die auf seinem

5 Basilius, De Spiritu Sancto 3, iibersetzt und eingeleitet von Hermann Josef Sieben,
Fontes Christiani 12, Freiburg u.a. 1993, S. 78/79.

6 De Spiritu Sancto 23, S. 142/143. Vgl. zum Thema Erfahrungsbezug Hermann Dor-
ries, Basilius und das Dogma vom Heiligen Geist, in: ders., Wort und Stunde. Gesam-
melte Studien zur Kirchengeschichte des vierten Jahrhunderts, Bd. I, Gottingen 1966,
S. 118-144, bes. S. 130f.
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Landgut in Kappadokien lebten. Diese Regeln sind anders als die géngigen
Klosterregeln Zusammenfassungen von Frage-Antwort-Sequenzen.” Der As-
ket, der eine geistliche Frage stellt, bekommt sie von Basilius beantwortet,
und diese Antwort sollte normativ auch fiir andere Asketen sein.

Allerdings wird man Basilius nicht gerecht, wenn man die Verdichtung
seiner Erfahrungstheologie auler Acht lasst, die sich in theologischen Lehr-
sadtzen niederschlédgt. Basilius war zwar kurz vor dem Konzil von Konstanti-
nopel gestorben, hatte es aber indirekt durch seine Mitstreiter, ndmlich sei-
nen Bruder Gregor von Nyssa und ihren gemeinsamen Freund Gregor von
Nazianz, beeinflusst. In den 60er Jahren war Basilius zusammen mit Gregor
von Nyssa und Gregor von Nazianz geradezu der theologische Erbe des
Athanasius gewesen, jedenfalls was den konsequenten Kampf gegen den
Arianismus angeht. Basilius und seine Mitstreiter hatten eine Trinititslehre
entwickelt, die nicht mehr nur das Verhiltnis von Vater und Sohn in der
Trinitdt kldren wollte, sondern auch die Stellung des Heiligen Geistes. So
entstanden Formulierungen, die sich zu der Formel verdichten lieBen: mia
ousia — treis hypostaseis. Durch die Unterscheidung der Begriffe ousia und
hypostasis, die sich im Deutschen beide mit ,,Wesen* iibersetzen lassen, war
es moglich, einerseits die Wesenseinheit nicht nur von Vater und Sohn,
sondern von Vater, Sohn und Heiligem Geist zu betonen, dabei aber ande-
rerseits die jeweilige eigenstindige Funktion der gottlichen Personen des
Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes nicht unkenntlich zu machen.
Im Deutschen lésst sich diese Formel dann am besten mit ,,ein Wesen — drei
Personen* wiedergeben. Diese Formel war eine Losung fiir bisher offene
Fragen, die sich zu dieser Zeit eindringlich stellten, nimlich durch die Ver-
treter der Auffassung, der Heilige Geist habe keinen géttlichen Rang.®

II. Die Gegner der Gleichrangigkeit des Heiligen Geistes

Basilius und seine Mitstreiter hatten es in den Jahren vor dem Konzil von
Konstantinopel mit einer Gruppierung zu tun, die die Gleichrangigkeit des
Heiligen Geistes in der Trinitdt radikal bestritt und die darum mit dem
Ketzertitel ,,Pneumatomachen® belegt wurde. Dass Basilius die Stellung des
Geistes innerhalb der Trinitdt mit erfahrungstheologischen Griinden unter-

7 Karl Suso Frank, Basilius von Caesarea. Die Monchsregeln, St. Ottilien 1981.
8 Vgl. dazu Staats, Das Glaubensbekenntnis von Nizda-Konstantinopel (wie Anm. 2),
Kap. I11,4 (,,Grofle Theologen des Konzils®).
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mauerte, war auch kein Zufall, denn jene Pneumatomachen taten genau das
Gleiche. Die Geisterfahrungen, die auch ein Basilius kannte, deuteten sie als
Erfahrung eines gottlichen Offenbarungswerkzeugs, das aber nicht in vol-
lem Sinne Gott sein konnte.

Auf dem Konzil von Konstantinopel waren einige Vertreter der Pneuma-
tomachen zugegen; sie waren also nicht von vornherein ausgeschlossen ge-
wesen.’ Leider sind uns die Akten des Konzils von 381 nicht erhalten, so
dass wir wenig iiber den Ablauf und das Zustandekommen der Beschliisse
wissen. Erhalten ist aber eine Rede, die Gregor von Nyssa, der Bruder des
Basilius, auf dem Konzil gehalten hat. In ihr thematisiert Gregor von Nyssa
die Frage der Gottheit des Heiligen Geistes, und er spricht dabei auch einige
Teilnehmer des Konzils an, bei denen es sich offensichtlich um Monchsviter
aus dem Osten des Reiches handelt: ,,Landsleute unseres Vaters Abraham,
die sich aus Mesopotamien aufmachten®. Gerade an sie wendet er sich, um
an ihre asketische Erfahrung zu appellieren, gerade sie waren es aber offen-
sichtlich auch, die pneumatomachische Positionen vertraten. Kritisiert wer-
den sie dafiir, dass sie ihre Erfahrungen nicht richtig deuten, sondern sich
mit logischen Spekulationen aufhalten. Stattdessen sollten sie wie der Hirsch
zum frischen Wasser treten und den gottlichen Rang des Heiligen Geistes
anerkennen.'’

Mit einer dhnlichen Stromung hatte es zu Beginn der 60er Jahre des
4. Jahrhunderts auch schon Athanasius in Agypten zu tun gehabt. Die #gyp-
tischen Bekdmpfer der Gottheit des Heiligen Geistes leiteten ihre Theologie
nicht aus asketischer und liturgischer Erfahrung ab, sondern aus einem strik-
ten Biblizismus. Sie beriefen sich auf den biblischen Befund, insbesondere
auf das Alte Testament, und betonten, der Heilige Geist sei ein dienendes
Wesen. Hier spielte vor allem Amos 4,13, natiirlich in der griechischen
Bibeliibersetzung angefiihrt, eine Rolle, ebenso Sacharja 4,5, wo der Heilige
Geist als Engel bezeichnet wird. Athanasius hatte grole Miihe, den bibli-
schen Befund dahingehend zu deuten, dass an manchen Stellen ,,Pneuma“
nicht Heiliger Geist, sondern einfach einen Wind bedeute.!!

9 Vgl. Staats, Das Glaubensbekenntnis von Nizida-Konstantinopel (wie Anm. 2), S. 37f.
10 Gregor von Nyssa, In suam ordinationem, ed. Ernst Gebhardt, Gregorii Nysseni
Opera Bd. IX,1, Leiden 1967, S. 331-341. Zusammenfassung bei Staats, Das Glau-
bensbekenntnis von Nizia-Konstantinopel (wie Anm. 2), Kap. IIL5 (,,Die Verherrli-
chung des Geistes durch mesopotamische Asketen®).
11 Vgl. dazu Klaus Fitschen, Serapion von Thmuis. Echte und unechte Schriften sowie
die Zeugnisse des Athanasius und anderer, Patristische Texte und Studien 37, Berlin
1992, Kap. XII (,,Die pneumatologischen Lehrbriefe des Athanasius®).
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Die Gegner der Gottheit des Heiligen Geistes bildeten keine einheitliche
Front. Unter ihnen gab es Vertreter, die sich nach dem Vorbild des Arius
und seiner Nachfolger die Wahrung der einzigartigen Stellung Gottes nur so
vorstellen konnten, dass sie Gott den Vater an die Spitze stellten und den
Sohn und den Heiligen Geist darunter einordneten. Es handelte sich also
faktisch um Arianer, die ihr Modell einer Unterordnung des Sohnes unter
den Vater auf den Heiligen Geist ausdehnten, den sie dann dem Sohn unter-
ordneten. Andere aber, die einer Unterordnung des Geistes das Wort rede-
ten, waren im Blick auf die Zuordnung von Vater und Sohn vo6llig orthodox.
Sie verteidigten die Wesenseinheit von Vater und Sohn, setzten aber den
Geist von beiden ab. Dass die Vertreter solcher oder solcher Lehren, die seit
Beginn der 60er Jahre des 4. Jahrhunderts auftraten, schon 381 auf dem
Konzil von Konstantinopel in die Schranken verwiesen werden konnten, lag
an der inzwischen gut gedlten antiarianischen Maschinerie, die sich jetzt
gegen neue Gegner wenden konnte. Woran lag es aber, dass der Heilige
Geist erst so spidt zum Thema wurde? Dieser Frage ist jetzt nachzugehen,
um die historische Genese der altkirchlichen Auffassung vom Heiligen Geist
transparent zu machen.

IT1. Die Losungsversuche des 3. Jahrhunderts

Betrachtet man die trinitdtstheologischen Kontroversen des 4. Jahrhunderts
um die Stellung des Sohnes und des Heiligen Geistes, muss man sich verge-
genwirtigen, dass es im 3. Jahrhundert mehrere trinitiitstheologische Modelle
gab, die miteinander konkurrierten. Erst mit der Konstantinischen Wende,
als also das Bekenntnis und die Theologie zum Politikum wurden, lief die
Entwicklung auf eine verbindliche Losung zu.!?

Ein Standardmodell des 3. Jahrhunderts ist das, was sich hinter den Be-
griffen Modalismus, Monarchianismus oder Sabellianismus verbirgt. Ge-
meint ist die Betonung der Einheit oder Monarchie Gottes, die Vater, Sohn
und Heiligen Geist nur unterschiedliche Erscheinungsweisen, also modi Got-
tes, sein lidsst. Vertreten wurden solche Anschauungen unter anderem von

12 Hier ist auf die géngigen Lehrbiicher der Dogmengeschichte zu verweisen, z. B. auf
Karlmann Beyschlag, Grundriss der Dogmengeschichte. Band 1: Gott und Welt, Darm-
stadt 21988, oder auf die knappe, aber besonders auf die Entwicklung der Lehre vom
Heiligen Geist zielende Darstellung von Wolfgang A. Bienert, Dogmengeschichte,
Stuttgart 1997.
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einem Sabellius und einem Praxeas. Das Modell hatte seine Vorziige: In
einer heidnischen, polytheistischen Umwelt verwahrte man sich so gegen
den Eindruck, auch das Christentum habe mehrere, niamlich drei Gotter — es
ist genau der Vorwurf, der auch Mohammed dem Christentum machte.

Allerdings fand dieses Standardmodell auch schon sehr friih seine Kriti-
ker. Der erste wichtige war Tertullian in Karthago. Ihm ging es um eine
Differenzierung der drei gottlichen Personen, die aber einstweilen nur um
den Preis einer Unterordnung zu haben war. Tertullian hatte im Blick auf
den Heiligen Geist diesem einen dritten Rang in der Gottheit zugewiesen.'
So lief die Gegenreaktion auf den Modalismus, auf eine Unterordnung von
Vater, Sohn und Heiligem Geist, hinaus. Damit schien die Eigenstdandigkeit
der gottlichen Personen, aber auch der Monotheismus am besten gewahrt.

Solche Vorstellungen finden wir auch bei Origenes, der ja die erste christ-
liche Dogmatik verfasste: ,,De Principiis“'*. Das System des Origenes war
vom Platonismus beeinflusst, der ohnehin das theologische Denken dieser
Zeit pragte und der von einer strengen Hierarchie allen Seins ausgeht, die zu
einem Subordinatianismus in der Trinitdt fiihren musste. Auch der Neu-
platoniker Augustinus sollte spiter anfangs seine Schwierigkeiten mit der
Trinitdt haben. So steht bei Origenes Gott der Vater an der Spitze, darunter
der Logos, also der Sohn, darunter wiederum der Heilige Geist und unter
diesem die anderen Geistwesen. Der Heilige Geist hat in diesem System
also eine Mittelstellung zwischen Gott, an dessen Ewigkeit er teilhat, und
den Geistwesen, die iiber den geschaffenen Wesen stehen. Dabei war Orige-
nes ja derjenige, der dem Heiligen Geist eine Schliisselrolle bei der Interpre-
tation der Bibel zuwies: Waren die Heiligen Schriften durch den Heiligen
Geist inspiriert, so mussten sie eine Tiefendimension haben, die unter der
wortlichen Bedeutung der Texte lag. Erst so, in einem geistlichen Sinn
entschliisselt, begannen viele Texte des Alten Testaments zu reden. Orige-
nes trieb damit auf die Spitze, was schon ein dlteres Motiv gewesen war:
Der Heilige Geist wirkte seit der Schopfung in der Heilsgeschichte Gottes,
die also eine Einheit war und damit auch das Alte wie das Neue Testament
als Geschichtsurkunden hatte.

Der Heilige Geist war theologisch gesehen in dieser Zeit kein eigenstén-
diges Thema. Die Frage nach der Stellung des Geistes lag eben bis ungefihr

13 Tertullian, Gegen Praxeas, iibersetzt und eingeleitet von Hermann-Josef Sieben, Fon-
tes Christiani 34, Freiburg u.a. 2001, Kap. 2 und 8.

14 Origenes, Vier Biicher von den Prinzipien, herausgegeben, iibersetzt, mit kritischen
und erlduternden Anmerkungen versehen von Herwig Gorgemanns und Heinrich
Karpp, Darmstadt 1992, z. B. Buch I, Kap. 3.
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360 im Schatten der Frage nach der Stellung des Sohnes. Erst als die Strei-
tigkeiten um den Arianismus abebbten, riickte der Heilige Geist in den
Vordergrund des Interesses, und dies, wie wir sahen, nicht zuletzt durch die
Interpretation geistlicher Erfahrungen, wie sie besonders von Asketen ge-
macht wurden. Ich komme darum nach meinem kurzen dogmengeschicht-
lichen Uberblick noch einmal auf dieses Thema zuriick.

IV. Geisterfahrung und Kirchliches Amt

Ekstatische Erfahrungen spielten im Christentum von Anfang an eine Rolle,
ebenso aber auch die Kritik an ihnen. Der Predigttext vom gestrigen Sonn-
tag aus dem 1. Korintherbrief'> weist schon darauf hin: Der ,,Beweis des
Geistes und der Kraft”, von dem Paulus sprach, konnte einem Gotthold
Ephraim Lessing nur noch Geschichte, aber nicht mehr Gegenwart sein.
Dem antiken Christentum war er stiandig préisent.

Allerdings, so erfahren wir es auch schon von Paulus, war die Erfahrung
des Heiligen Geistes eine ambivalente Sache. Esoterischer Hochmut konnte
eine direkte, die Spaltung von Gemeinden eine indirekte Folge sein. Als
sich im 2. Jahrhundert zunehmend die Amtsautoritit der Bischofe ausbildete,
hatten diese ihre Miihe, geistliche Aktionskiinstler in ihre Gemeinden zu
integrieren. Nur wenigen Bischofen gelang es offensichtlich, darzustellen,
dass der ihnen durch die Handauflegung ihrer Kollegen iibertragene Heilige
Geist sich in charismatischer Weise bemerkbar machte und somit ihre Amts-
autoritit stidrkte. Nicht jeder Bischof war ein Ignatius von Antiochien, der zu
Beginn des 2.Jahrhunderts Briefe schrieb, die von charismatischem Selbst-
bewusstsein getrinkt waren, das seinen Grund in der festen Erwartung hatte,
in Rom den Mirtyrertod zu sterben und somit das Schicksal des Paulus zu
teilen. Ignatius brachte das Wirken des Geistes mit dem kirchlichen Amt in
Verbindung, das fiir ihn in erster Linie der Einheit der Gemeinde zu dienen
hatte. So bringt der Geist auch die Tduschungsversuche der Hiretiker zu-
tage: ,,Der Geist aber verkiindete und sprach also: Tut nichts ohne den
Bischof, bewahrt euer Fleisch als einen Tempel Gottes, liebt die Einigung,
meidet die Spaltungen” (An die Philadelphier 7,2)." Von der Stellung des

15 TKor 2,1-10 am 2. Sonntag nach Epiphanias (IV. Reihe).

16 Die Apostolischen Viter. Eingeleitet, herausgegeben, iibertragen und erldutert von
Joseph A. Fischer, Schriften des Urchristentums, Erster Teil, Darmstadt 1°1998, S. 198/
199.
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Geistes innerhalb der Trinitit hatte Ignatius wie seine Zeitgenossen im Ubri-
gen noch gar keine Vorstellung: Fiir ihn war der Heilige Geist die gottliche
Kraft, die die Gottlichkeit Jesu Christi konstituierte. Darin war er noch
Paulus ganz nahe, der Jesus Christus als Sohn Davids nach dem Fleisch und
Sohn Gottes nach dem Geist bezeichnen konnte (Rom 1,3f).

Ein eigentiimliches Verhiltnis von Geist und Amt wird um das Jahr 140
in den Schriften des Hermas sichtbar, der in Rom lebte. Interessant ist an
seinen Schriften auch, was darin nicht vorkommt: Von Amtern und einem
Bischof weil3 Hermas nichts. Er scheint geistlich autark zu sein, indem er
sich auf die Visionen konzentriert, die er empfingt. Hermas, so hat man den
Eindruck, brauchte keine Kirche, denn er erfuhr die Wirkung des Geistes in
sich. Dabei kannte er auch schon das bei den Asketen dann so wichtige
Motiv, dass sich der Heilige Geist im Kampf mit einem bosen Geist in der
Seele des Menschen befindet: ,,Wenn aber Jdhzorn hinzukommt, gerit so-
gleich der Heilige Geist, der zart ist, in Angst, da er den Ort nicht mehr rein
hat, und sucht sich von dem Ort zu entfernen. Denn er wird gewiirgt von
dem schlechten Geist, weil er keinen Ort hat, dem Herrn so zu dienen, wie
er will“!".

Am Ende des 2. Jahrhunderts fiihrte das charismatische Bewusstsein zu
einer handfesten Krise, die im Zeichen des Montanismus stand. Dieser,
benannt nach einem Mann namens Montanus, war im Wesentlichen das
Projekt zweier Frauen, Priska und Maximilla. Sie prophezeiten im Namen
des Geistes das Ende der Welt. Diese radikale Prophetie und ihre Vertretung
durch Frauen war natiirlich eine doppelte Provokation. Mit der Verdringung
des Montanismus aus der Kirche war dann nicht nur eine selbstiindige geist-
liche Rolle von Frauen weithin unmoglich gemacht, sondern auch eine unge-
bundende Prophetie, die allerdings in spiteren asketischen Kreisen durchaus
wieder auflebte. Zur tiefsitzenden Skepsis gegeniiber einer nicht an die Kir-
che gebundenen Geisterfahrung trug auch der Kampf gegen die Gnosis bei,
die Erlosung durch esoterische Erkenntnis lehrte.

Immer noch sehr deutlich knnen wir die Konflikte zwischen charismati-
schen Anspriichen und bischdflicher Amtsautoritit in Karthago zur Zeit des
Bischofs Cyprian, also in der Mitte des 3. Jahrhunderts, beobachten. Die
Charismatiker waren dabei noch nicht einmal besonders charismatisch in
ihrem Auftreten. Sie bezogen ihre Anspriiche aus den Misshandlungen in

17 Mandatum V,1,3: Papiasfragmente. Hirt des Hermas. Eingeleitet, herausgegeben, iiber-
tragen und erldutert von Ulrich H. J. Kortner und Martin Leutzsch, Schriften des
Urchristentums, Dritter Teil, Darmstadt 1998, S. 204/205.
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der grolen Christenverfolgung unter Kaiser Decius, in der sie im Gegensatz
zu Bischof Cyprian gelitten hatten. Als die Verfolgung vorbei war, begannen
diese Leute ausgerechnet diejenigen, die sich in der Verfolgung gedriickt
und das geforderte Kaiseropfer vollzogen hatten, wieder in die Gemeinde
aufzunehmen. Dabei zog der Abfall vom Glauben doch zwangslaufig den
Ausschluss aus der kirchlichen Gemeinschaft nach sich. Wer also aus der
Kirche austrat, trat sozusagen in die Holle ein. Die Wiederaufnahme in die
Gemeinde durch die iiberlebenden Miértyrer geschah ohne Konsultation des
Bischofs, der iiberdies noch mit dem Vorwurf zu kdmpfen hatte, er sei in
der Verfolgung geflohen. Cyprian aber wollte allein iiber die Wiederzulas-
sung zur kirchlichen Gemeinschaft entscheiden, und dazu entwickelte er eine
Vorstellung bischoflicher Autoritiit, die eng mit der Vorstellung der Kirche
als einer Heilsinstitution verbunden war.'® Der Geist, der durch die Bischofs-
weihe iibermittelt wurde, bekam dadurch den Charakter eines ,,Amtsgeis-
tes”, der durchaus ein anderer war als jener Geist, den die Laien erfuhren.
Wo die Autoritit dieses Amtsgeistes nicht hinreichte, fiihrte aber auch Cyp-
rian gern einmal iibernatiirliche Offenbarungen an.

Gewissermalien die Verkirchlichung des Geistes hatte etwa zur gleichen
Zeit eine gern dem romischen Presbyter und Bischofskandidaten Hippolyt
zugeschriebene Kirchenordnung festgeschrieben, die ,,Traditio Apostolica®.
Im Zentrum des kirchlichen Lebens steht hier der Bischof, dem die anderen
kirchlichen Amter zugeordnet werden. Der Bischof entscheidet iiber wahr
und falsch, und dies tut er nicht nur auf der Grundlage der kirchlichen
Tradition, sondern auch aufgrund des Geistes, der der Kirche anvertraut ist
und den er gewissermaB3en verwaltet. ,,Der Heilige Geist®, so heiit es im
1. Kapitel der ,,Traditio Apostolica®, ,,verleiht die vollkommene Gnade de-
nen, die den rechten Glauben besitzen, damit sie lernen, wie die Vorsteher
der Kirchen alles iiberliefern und bewahren miissen.*!

Der Geist wurde also zunehmend an die Kirche und das Amt des Bi-
schofs gebunden, der ja in der Antike eine Art oberster Stadtpfarrer war und
kein Territorialbischof. Da der Bischof fiir die rechte Verwaltung der Sakra-
mente und auch fiir das Buflverfahren zustindig war, konnte nur er die
rechte Geistmitteilung garantieren.

18 Vgl. Klaus Fitschen, Bischof Cyprian von Karthago im Spannungsfeld von Amts-
theologie, Seelsorge und Gemeindeaufbau, in: Kerygma und Dogma 45 (1999), S. 64—
85.

19 Zwolf-Apostel-Lehre. Apostolische Uberlieferung, iibersetzt und eingeleitet von Wil-
helm Geerlings, Fontes Christiani 1, Freiburg u.a. 1991, S. 214/215.
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V. Die asketische Sphéire: Zentrum der Geisterfahrung

Ein grundlegendes Problem lag darin, dass auf den ersten Blick nicht zu
unterscheiden war, ob ekstatische Erscheinungen wirklich das Werk des
gottlichen Geistes oder nicht vielmehr das von Ddmonen waren. Zum vor-
sichtigen Umgang mit Geistbegabten mahnte schon die aus dem 2. Jahrhun-
dert stammende Didache, wiederum eine Art Kirchenordnung: Wenn durch-
reisende Propheten in die Gemeinde kamen, sollte eine gewisse Skepsis
angebracht sein. Das wesentliche Kriterium war ihre Lebensfiihrung, und
hier gibt es den ganz praktischen Rat: ,,Wer im Geist sagt: ,Gib mir Geld’,
auf den hort nicht.“%

Man kann den Eindruck gewinnen, dass sich das Charismatikertum be-
sonders im christlichen Osten hdufte. Die Formen der Askese sind hier
ungeordneter, ja wilder, und somit auch die Formen der Ekstase. In Klein-
asien, Syrien und Agypten entwickelten sich asketische Lebensformen, die
nichts mit den spéteren Benediktinerklostern im Westen zu tun hatten. Nicht
nur die dgyptische Wiiste, auch das nordsyrische Bergland bot Wohnorte fiir
Eremiten, asketische Gruppen und Kloster, die man eher als Asketen-Wohn-
gemeinschaften bezeichnen sollte. Diese Leute waren hiufig sehr mobil und
traten die Nachfolge der Wanderpropheten des 1. und 2. Jahrhunderts an.
Stellen wir uns wilde Gestalten in Tierfellen vor, die Eisenketten tragen, in
Erdhohlen leben und schon durch den Geruch weithin als etwas Besonderes
erkennbar sind. Theodoret von Kyros jedenfalls hat im 5. Jahrhundert sol-
che Gestalten aus dem syrischen Bergland beschrieben, und dies unter dem
Motto: ,,Man muss sich dariiber klar sein, dass Gott nach dem Eifer der
Frommen die Gaben des Heiligen Geistes zu bemessen pflegt.“*' Diese
Minner verkorperten geradezu die Geist-Erfahrung, die nach ihrem Ver-
standnis auf die Vernichtung der Korperlichkeit dringte.

Ganz offensichtlich war es im 4. und 5. Jahrhundert schwierig, die geist-
begabten Asketen kirchlich zu integrieren. Dies war am Beispiel der Pneu-
matomachen zur Zeit des Konzils von Konstantinopel schon einmal deutlich
geworden. In den christologischen Streitigkeiten des 5. Jahrhunderts, also in
den Konflikten zwischen Kyrill und Nestorius, Agypten und Syrien, beob-
achten wir allenthalben Bemiihungen, die charismatischen Asketen fiir die
eine oder die andere theologische beziehungsweise kirchenpolitische Seite

20 Zwolf-Apostel-Lehre (wie Anm. 19), S. 130/131 (Kap. 11, 12).
21 Theodoret von Kyros, Monchsgeschichte, aus dem Griechischen iibersetzt von Kon-
stantin Gutberlet, Bibliothek der Kirchenviter 50, Miinchen 1926, S. 26.
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einzuspannen. Ahnliches kénnen wir schon im Blick auf Antonius beobach-
ten, der mitten im Arianischen Streit steht und der von den Arianern wie
von ihren Gegnern umworben wurde. Dass ausgerechnet Athanasius, der
Hauptgegner der Arianer, Antonius in einer Lebensbeschreibung verherr-
licht und ihn darin auch zum Gegner der Arianer stilisiert, spricht geradezu
fiir sich.

Im 4. und 5. Jahrhundert waren viele charismatisch-asketische Gruppie-
rungen nur schwer zu kontrollieren. Ein gutes Beispiel dafiir sind die ,,Be-
ter, die griechisch ,,Euchiten® und syrisch ,,Messalianer* heiflen und die
sich seit ungefihr 370 in Kleinasien und Syrien bemerkbar machten.” Sie
brachen vollig mit der Kirche, verachteten die Amter und die Sakramente
und beriefen sich auf aktuelle Geisterfahrungen. Die Taufe vermittelte ihrer
Meinung nach allenfalls ein Angeld des Geistes, das durch geistliche Ubun-
gen und Geisterfahrungen vermehrt werden musste. Dadurch komme dann
die visiondre Schau der Trinitit, die Fahigkeit, die Zukunft vorauszusagen
und aller Siinden ledig zu sein. Dementsprechend blickten sie verdchtlich
auf die Gemeindechristen herab, denen es an solchen Erfahrungen fehlte.
Auch wenn diese Messalianer recht bald schon von der Bildfliche ver-
schwanden, blieben sie doch in den folgenden Jahrhunderten im griechi-
schen und syrischen Osten ein Schreckbild, das man in vielen anderen, nach
ihnen aufkommenden Bewegungen wiedererkannte.

Mit der Abwertung der Taufe standen die Messalianer nicht allein. Nicht
nur die Kindertaufe, sondern auch die Taufe Erwachsener wurde nach der
Konstantinischen Wende von manchen argwohnisch betrachtet. Wo zeigten
sich die Wirkungen des Taufgeistes? Musste nicht der asketische Kampf
iiberhaupt erst den Taufgeist wirksam machen, damit er das Bose aus dem
Menschen verdringe? Dies ging so weit, dass der Geist geradezu materiell
erfahren wurde und sich in der menschlichen Seele Kdmpfe zwischen dem
Heiligen Geist und den Damonen abzuspielen schienen, so dass die Geist-
erfahrung geradezu sinnlich werden konnte. Das ,,Schmeckt und seht, wie
freundlich der Herr ist* wurde dann nicht mehr auf die Eucharistie, sondern
auf die Geisterfahrung bezogen. Das darauf folgende Gefiihl, schon auf
Erden vollkommen zu sein, wurde nicht nur von Bischofen, sondern auch
von Monchsvitern als geistlicher Hochmut und sogar als Tduschung durch
die Ddmonen gedeutet.

22 Vgl. Klaus Fitschen, Messalianismus und Antimessalianismus. Ein Beispiel ostkirch-
licher Ketzergeschichte, Forschungen zur Kirchen- und Dogmengeschichte 71, Got-
tingen 1998.
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Das alles fiihrte dazu, dass das Konzil von Chalkedon 451 die Asketen
der Aufsicht des Ortsbischofs unterstellte, wenn auch ohne groBen prakti-
schen Erfolg. Die Geschichte der Ostkirchen zeigt, welch eine Bedeutung
charismatische Erfahrungen unter Eremiten und Monchen weiterhin hatten.
In Klostern und in der Wiiste kam es immer wieder zu geistlichen Aufbrii-
chen.

V1. Fazit

Die theologischen Definitionen zum Heiligen Geist stehen, wie wir sahen,
in enger Verbindung mit Geisterfahrungen, die vor allem in der asketischen
Szene ihren Ort hatten. Deutlich sollte aber auch geworden sein, dass die
theologischen Definitionen nicht die Fiille der Erfahrungen einfangen konn-
ten und dies auch nicht wollten. Schon der Verzicht auf die Festschreibung
der Gottheit des Heiligen Geistes im Bekenntnis des Konzils von Konstanti-
nopel zeigt, dass man lieber zu wenig sagte, als die Fiille der Erfahrungen
durch eine Definition einzuengen. Deutlich sollte ebenso geworden sein,
dass die Lehre vom Heiligen Geist im antiken Christentum ein spétes Thema
ist, das erst nach dem Arianischen Streit bedeutsam wurde und dann auch
recht schnell zu einer Losung kam. Anders als im Blick auf die Trinitétslehre
und die Christologie ldsst sich auch nicht sagen, dass die Lehrbildung zu
einem wenigstens vorldufigen Abschluss gekommen sei. Dies lédsst sich
schon an den Kontroversen um das ,Filioque* zeigen: Zwar war das Glau-
bensbekenntnis von Konstantinopel alsbald auch im Westen akzeptiert wor-
den, doch fiigte man den Aussagen zum Heiligen Geist im Frithmittelalter ja
den Zusatz an, der Geist gehe vom Vater ,,und vom Sohn“ aus. Damit
wollte man der westlichen Trinititslehre gerecht werden, die den Ausgang
des Geistes nicht nur im Vater, sondern auch im Sohn sah und damit die
innere Einheit der Trinitdt stirken wollte. So sah es schon Augustinus, der
im Geist die Liebe zwischen Vater und Sohn verkorpert sah. Anders als im
Osten wurde der Geist also stirker in die Trinitdt eingebunden, und dies
konnte auch damit zu tun haben, dass die Geisterfahrungen im Westen
weniger intensiv oder jedenfalls andere waren.



