THEODORUS ARNOLDUS FAFIE

DIE BUSSE IN DER LUTHERISCHEN KIRCHE
DER NIEDERLANDE

Es ist leicht einzusehen, daR Martin Luthers Bemerkung in seiner Schrift
,,Von der babylonischen Gefangenschaft der Kirche* (1520): ,,Zuerst muR
ich verneinen, daR es sieben Sakramente gibt, und den Umstinden ent-
sprechend, unter denen wir jetzt leben, sagen, daf es deren nur drei: die
Taufe, die BuRe und das Brot sind...“1, fiir die Frage nach der BuBe in
der lutherischen Kirche der Niederlande, auf die wir uns in diesem Artikel
beschrinken, eine nicht zu unterschitzende Bedeutung hat?. Zum besseren
Verstindnis sei darauf hingewiesen, daR Luther diese Worte in dem Augen-
blick schrieb, als man versuchte, ihn zum Heiligen Stuhl zuriickzurufen, von
dem — und ich fiihre wieder Luther an — ,,abgewandt zu haben, ich mir
noch nicht bewuRt bin. Auch hat niemand mir dieses je bewiesen‘‘3.

Diese Worte des Augustinerménchs, der theologischer Hochschullehrer
an der noch jungen Universitit zu Wittenberg war, trafen inhaltlich noch
ohne weiteres zu, als er sich am Vorabend des Allerheiligentages im Jahre
1517 mit 95 Thesen iiber die BuRe und den AblaR an die Offentlichkeit
wandte?. In seinen 95 Thesen, die er Erzbischof Albrecht von Mainz und
Bischof Hieronymus von Brandenburg, sowie einigen Freunden und einer
Anzahl Gelehrter zur schriftlichen Begutachtung sandte, ist Luther noch
ganz ein Kind seiner Kirche3 und seiner Zeit, nimlich des ausgehenden
Mittelalters. Historiker berichten von Lebensangst und Bedrohung, Kinder-
sterblichkeit und Hungersnot, gesellschaftlichem Elend und grausamem
Aberglauben; von dem letzten zeugen die Hexenprozesse. Solches macht
durchaus begreiflich, daf in dieser Welt die Predigt der BuBe allenthalben
gehort wird. Auch Luther stimmte in diesen Chor ein. So lautet der die 95
Thesen einleitende Syllogismus: ,,Da unser Herr und Meister Jesus Christus
spricht: Tut BuBe etc., hat er gewollt, dal alles Leben der Gldubigen Bufle
sein soll. Dieses Wort kann nicht von der sakramentlichen BuRe verstanden
werden, d. h. von dem Akt der Beichte und Genugtuung, der durchs Amt
der Priester begangen wird. Doch meint es auch nicht nur die innerliche Bus-
se: vielmehr ist keine innerliche BuRe denkbar, die nicht zugleich nach
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auBlen wirke allerlei Ertétung des Fleisches. Daher wihrt auch die géttliche
Strafe so lange, als der Mensch an sich selbst Gericht iibt (das ist die wahre
innere BuRe), nimlich bis zum Eingang ins Himmelreich““6. In Satz 7 sieht
man Luther noch als getreuen Sohn der rémisch-katholischen Kirche, wenn
er notiert: ,,Gott vergibt durchaus keinem die Schuld, den er nicht zugleich
dahin bringt, sich demiitig Gottes Stellvertreter, dem Priester zu unterwer-
fen“7. Seine Kritik, die an sich keine Besonderheit ist — es war in jenen
Tagen iiblich, sich 6ffentlich iiber einen aktuellen Gegenstand zu streiten —,
galt der um die Bule entstehenden Praxis des Ablasses. Luther verkiindigte
in den Sitzen 34 ff.. ,...AblaRgnaden beziehen sich nur auf die von Men-
schen festgesetzten Strafen sakramentlicher Genugtuung. Die fithren un-
christliche Predigt, welche lehren, daf denen, welche Seelen aus dem Feg-
feuer loskaufen oder Confessionalien kaufen wollen, Reue nicht nétig
sei. Jeglicher Christ hat, wenn er in aufrichtiger Reue steht, vollkommenen
ErlaB von Strafe und Schuld, die ihm auch ohne AblaRbriefe gebiihrt. ...
Wahrhaftige Reue begehrt und liebt die Strafe, dagegen erlift die Ablag-
fillle Strafen und schafft Widerwillen gegen dieselben, bietet wenigstens Ge-
legenheit dazu*8.

In den Jahren nach 1517 hat Luther sich auch in einigen seiner bekann-
testen Abhandlungen mit BuBe und Beichte beschiftigt. Zunichst ist hier
seine schon genannte Schrift ,,Von der babylonischen Gefangenschaft der
Kirche“? zu nennen. Luther ist der Ansicht, daR in seinen Tagen ,,das Wort
der VerheiBung und unser Glaube an sie* bei der geltenden Praxis des BuR-
sakraments vollig verschwunden seien. Die Kirche unterschied bei der BuRe
drei Teile: die Zerknirschung, die Beichte und die Genugtuung. Nach Lu-
thers Meinung sei die Zerknirschung zu sehr eine Sache des Verdienstes ge-
worden und nicht eine Sache des Glaubens; man denke an die Worte aus
Jona 3: ,,Und die Midnner von Ninive glaubten an Gott und riefen ein Fasten
aus“10. Hinsichtlich der Beichte fithrt Luther aus: ,,Die geheimbleibende
Beichte aber, die seit kurzem von vielen gesucht wird, auch wenn die Heilige
Schrift sie nicht niher andeutete, gefillt mir sonderbar gut und ist niitzlich,
ja sogar notwendig und ‘ich wollte nicht gern, daR sie nicht existierte; ich
freue mich vielmehr, daR sie in der Kirche von Christus praktisch angewandt
wird, weil eben sie fiir beunruhigte Gewissen das einzige Rettungsmittel dar-
stellt. Ndamlich insofern daR, nachdem wir unserem Bruder einen Blick in
unser Gewissen gegonnt und das Bdse, das sich verbarg, in einem vertrauli-
chen Gesprich mitgeteilt haben, wir aus dem Mund unseres Bruders, aber als
hitte Gott selbst gesprochen, das Wort der Tréstung empfangen, durch das,
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wenn wir es im Glauben annehmen, wir Frieden in der Barmherzigkeit Got-
tes erwerben, der durch den Dienst unseres Bruders zu uns spricht*11. Be-
ziiglich der Genugtuung schlieRlich schreibt Luther, da@ deren wahre Art in
der Erneuerung des Lebens liege. Er kritisiert die Kirche seiner Tage, als er
klarlegt: ,,...Eure menschenermordenden Gesetze und Riten, durch die Thr
die ganze Welt so sehr verdorben habt, daR die Menschen jetzt meinen, dal
sie Gott durch ihre Werke Genugtuung verschaffen kénnten; Ihm, dem allein
durch den Glauben geniigt wird, der in einem zerschlagenen Herzen wohnt*“12,

Sowohl im GroBen wie im Kleinen Katechismus, die in den Monaten
April und Mai des Jahres 1529 erschienen, beschiftigte sich Luther wieder
mit BuBe und Beichte. In dem ,,Deutschen Katechismus", der aus einer
1528 in Wittenberg gehaltenen Serie von Predigten iiber die zehn Gebote,
das Credo und das Vaterunser entstanden war und spiter mit Hauptstiicken
iiber Taufe, Abendmahl und Beichte erginzt wurde, gibt Luther zu erken-
nen, da® die Beichte ,,nutz und trostlich 13 sei. Der Reformator lehnte sich
auf gegen das Beichten ,aus ... Zwang ... (und) Furcht*“1% — das Vierte La-
terankonzil hatte im Jahre 1215 verfiigt, da® man wenigstens einmal jdhrlich
zu beichten habel3 — und ,,...der Marter ... so genau alle Sunde zu zih-
len*“16 (die ,,enumeratio peccatorum‘). Neben der Beichte in dem juridisch-
kirchendisziplinarischen Sinne des Wortes unterschied Luther noch das All-
gemeinbekenntnis aller Christen Gott und dem Nichsten gegeniiber. Beide
Bekenntnisarten waren fiir Luther im ,,Vaterunser, in der Bitte: ,Ver-
gib uns unsere Schuld, wie auch wir vergeben unsern Schuldigern‘“17 enthal-
ten. Neben dieser 6ffentlichen Beichte verwies er auf die ,,heimliche Beich-
te, so zwischen einem Bruder allein geschiehet, und soll dazu dienen, wo uns
etwas sonderlichs anliegt oder anfichtet, damit wir uns beissen und nicht
konnen zufrieden sein, noch uns im Glauben stark genug finden, daR wir
solchs einem Bruder klagen, Rat, Trost und Stirke zu holen, wenn und wie
oft wir wollen*18. Fiir Luther ist sehr wichtig, daR der Beichtling auf das
hért, was Gott ihm sagen ldRt; dieses Horen des Wortes an sich ist fiir den
Wittenberger Reformator ein sakramentales Geschehen. Warum? |, Die Ge-
schichten des Evangeliums sind Sakrament, weil sie im Unterschied zu
menschlichen Historiae (etwa des Livius) nicht nur Dinge berichten, sondern
diese berichteten Dinge die Kraft haben, ihre Nachahmung in uns (nicht et-
wa nur anzuzeigen, sondern) zu bewirken“1?. Luthers Ermahnung zur
Beichte zu gehen, ist fiir ihn zutiefst ,,nichts anders, denn daR ich vermahne,
ein Christen zu sein*20,

Den Kleinen Katechismus und seinem Traktat iiber den geknechteten
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Willen betrachtete Luther selbst als die einzigen Werke, die man nicht ver-
nichten sollte, auch wenn man all seine anderen Biicher verbrennen wiir-
de2!. Im ersteren legt er dar, wie wir zur Kenntnis unserer Siinden zu gelan-
gen hitren, die dem Beichtvater zu bekennen seien. Der Reformator erklir-
te: ,,Da siehe Deinen Stand an nach den zehn Geboten, ob Du Vater, Mut-
ter, Sohn, Tochter, Herr, Frau, Knecht seiest, ob Du ungehorsam, untreu,
unfleifig, zornig, unziichtig, heilig gewest seiest, ob Du jemand Leide getan
hast mit Worten oder Werken, ob du gestohlen, versiumet, verwahrlost,
Schaden getan hast*“22. Es ist die Kirche im allgemeinen — durch das Amt
der Schlissel — und der eigens berufene Diener von Christus, die nach Lu-
thers Dafiirhalten, ,,wenn sie die 6ffentlichen und unbuRfertigen Siinder aus
der christlichen Gemeinde ausschlieRen und diejenigen, die ihre Siinden be-
reuen und sich bessern wollen, abermals zulassen‘, dazu einen gottlichen Be-
fehl erhalten haben.

Auch den sogenannten Schmalkaldischen Artikeln, die Luther auf Bitte
des Kurfiirsten Johann Friedrich von Sachsen verfaRte, der gefragt hatte, wie
man iiber ein von Papst Paulus III. ausgeschriebenes Konzil zur Ausrottung
der Ketzereien zu denken habe?3, ist ein Platz bei den konfessionellen Do-
kumenten der Lutherischen Kirche eingeriumt worden24. Auch in dieser
Arbeit nahm Luther engagiert zu Bufe und Beichte Stellung. Er lieR den
,feurigen Engel S. Johannes'‘2> auftreten, der gebietet, daR alle BuBe tun
sollten, denn es gebe keine wahren BiiBer und keine wahren Heiligen. ,,Die-
se BuRe lehret uns, die Sunde erkennen, nimlich da@ mit uns alle(s)n verlorn
(ist), Haut und Haar nicht gut ist und mussen schlechts neu und ander Men-
schen werden*26. | Und diese BuRe wihret bei den Christen bis in den Tod;
denn sie beilt sich mit der ubrigen Sunde im Fleisch durchs ganze Leben,
wie S. Paulus Ro. 7,25 zeuget, daB er kimpfe mit dem Gesetz seiner Glieder
ete., und das nicht durch eigen Krifte, sondern durch die Gabe des heiligen
Geists, welche folget auf die Vergebung der Sunden*27. Luther forderte
noch einmal nachdriicklich, man solle die Beichte und die Absolution in der
Kirche nicht ,,abkommen‘ lassen, ,,sonderlich umb der bloden Gewissen
willen, auch umb des jungen, rohen Volks willen, damit es verhoret und un-
terrichtet werde in der christlichen Lehre* 28, Er beharrte aber darauf, dag
es jedem freistehe, ,,was er erzihlen oder nicht erzihlen will*“29. Man halte
bei allem daran fest, ,,da Gott niemand seinen Geist oder Gnade gibt ohn
durch oder mit dem vorgehend duRerlichen Wort**30, | Alles aber, was ohn
solch Wort und Sakrament vom Geist geriihmet wird, das ist der Teufel;
denn Gott wollt’ auch Mosi erst durch den Feurigen Pusch und miindlich
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Wort erscheinen. Und kein Prophet, weder Elias noch Elisius, aufer oder
ohn die zehen Gebot den Geist kriegt haben* 31,

Neben den Schriften Luthers sei noch auf die Confessio Augustana hin-
gewiesen, das Dokument, das formulieren wollte, woriiber alle sich aufgrund
der Heiligen Schrift einig zu sein hitten, und die MiRbriuche aufzihlen, die
sich in die Kirche jener Tage eingeschlichen hatten32. Sie ist kein Bekennt-
nis im herkémmlichen Sinne des Wortes, auch nicht ein Lehrbuch der Dog-
matik, sondern ein Unterrichten ,,der Menschen in konkreten Sachen auf
der Grundlage der Heiligen Schrift33. In Kapitel XXV lesen wir: ,,Die
Beicht ist durch die Prediger dieses Teils nicht abgetan. Dann diese Ge-
wohnheit wird bei uns gehalten, das Sakrament (des Abendmahls) nicht zu
reichen denen, so nicht zuvor verhort und absolviert seind* 34 Man unter-
richte das Volk dabei, damit es einsehe, wie trostreich das Wort des Frei-
spruchs sei. Dieser Freispruch — nicht die Stimme oder das Wort des Men-
schen, sondern Gottes Wort — werde im Namen und auf den Befehl Gottes
hin gewihrt. Weiter heift es in diesem Kapitel: ,,...wird von der Beicht also
gelehret, daR man niemand dringen soll, die Siinde namhaftig zu erzih-
len* 35, Dabei wird Chrysostomus erwihnt, der schrieb: ,,Ich sage nicht, daR
du dich selbs sollt 6ffentlich dargeben noch bei einem anderen dich selbst
verklagen oder schuldig geben, sonder gehorch dem Propheten, welcher
spricht: Offenbare detn Herrn deine Wege. Derhalben beichte Gott dem Herrn,
dem wahrhaftigen Richter, neben deinem Gebet; nicht sage deine Sunde mit
der Zungen, sonder in deinem Gewissen* (Dist. I de poen.itentia)“.'

ANTWERPEN

Der Ursprung des niederlindischen Luthertums lag in Antwerpen. Dort
predigten schon am Anfang des sechzehnten Jahrhunderts Patres des Augu-
stinerordens, was ihr Ordensbruder in Wittenberg iiber AblaR und seligma-
chende Werke gesprochen und geschrieben hatte37. In der Scheldestadt
erhielten die Lutheraner im September 1566 die Erlaubnis, sich an drei
Stellen zu versammeln und von jeweils zwei Pfarrern Gottesdienste ab-
halten zu lassen. Nach einer Beratung des Prinzen Wilhelm von Oranien mit der
Statthalterin Margarethe von Parma in Brissel beziiglich eines neuen, die
Religion betreffenden Trakrtats wprde im Jahre 1567 eine ,,Konfession oder
Bekenntnis der Diener Jesu Christi in der Kirche innerhalb Antwerpens,
die der Konfession von Augsburg angehort” und unter der Fiihrung des aus
Mansfeld stammenden Cyriacus Spangenberg eine ,,Agenda. Christliche
Kirchenordnung der Gemeine Gottes, so in Antdorff der waren, reinen,
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unverfelschten Ausgpurgischen Konfession zugethan‘ eingesetzt38.

Der , Konfession entnehmen wir, daB die ,Kirchen der Augsburger
Konfessionen .. die Anwendung der Absolutionen behufs jedes einzeln
und einige Untersuchung oder (wie man gewdhnlich sagt) eine gemeine
Beichte oder Bekenntnis vor der Kommunion des heiligen Abendmahls be-
halten** haben3?. Diejenigen, die das Sakrament des heiligen Abendmahls
empfangen wollten, sollten zuerst zu ,,dem Diener Christi gehen und da ih-
ren Glauben und ihre Schuld bekennen, Belehrung und die Absolution be-
gehren. Die Pfarrer nahmen in ihrer Wohnung die Privatbeichte ab, bei der
die Gemeindeglieder mit nachfolgenden Worten die Absolution begehrten:
,.Ehrwiirdiger Herr. Ich klage euch, das ich ein bekiimmerts gewissen habe.
Denn ich in meiner gantzen natur nichts guts finde daher ich manigfalt wi-
der Gott und seine heilige Gebot gesundiget habe, jnnerlich und eusserlich,
wider die Erste und andere Tafel. Solchs ist mir hertzlich leid, und weis aus
dem Gesetze Gottes, das verflucht sey jedermann, der nicht alles helt was ge-
schrieben stehet im Gesetze des Herrn, das ers thue. Ich hére aber gleichwol
aus dem Euangelio, das Gott gnedig sein, und Siinde vergeben will denen so
in warer erkendtnis jier Siinden an seinen Sohn Jhesum Christum gleuben,
und in solchem glauben jn anruffen. Hat auch seinen Dienern hie auff Erden
gewalt gegeben, den armen elenden Siindern, auff jhr begeren, an seiner
stadt und in seinem namen, Siinde zu vergeben. Bitte derwegen euch, als
einen Diener Christi und seiner Kirchen, umb Gottes willen, Jr wollet mein
betriibtes gewissen trésten, und mir die heilige Absolution spréchen, und mir
dem Abendmahl des Herrn, zu sterckunge meines schwachen Glaubens,
speisen, und Gott fiir mich bitten. Ich will hinfort durch Gotliche verleyung
mein leben bessern” 40, Nach der ,,Agenda‘ konnten sich alle, die der obi-
gen Formel nicht beipflichteten, in voller Freiheit eines Wortlauts eigener
Abfassung bedienen, um ihrer Siinden vor Gott zu gedenken. Dabei war aber
— man vergleiche, was Luther in seinem Kleinen Katechismus lehrte — der
Dekalog maRgeblich#!. Danach folgten Trostworte des Pfarrers unter Ver-
lesung von Bibelteilen wie 1. Joh. 2; 1. Tim. 1; Ezech. 33; Jes. 1; Matth. 9
und 11. Weiter legte er dem Beichtling eindringlich nahe, sich diese Aus-
spriiche anzueignen, an Christus zu glauben und das hochwiirdige Sakrament
im Glauben zu empfangen. Er zweifle erstens nicht an der Vergebung der
Siinden, zweitens auch nicht an der wahren Gegenwart des Leibes und Blu-
tes Christi, die er wahrhaftig auch mit dem Mund in Brot und Wein empfan-
ge. Drittens sei er sich dessen gewiR, ihm werde zugleich mit dem Leib und
Blut von Christus alles mitgeteilt und gereicht, was unser Herr Jesus Christus
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mit Seinem Tod und Seiner Auferstehung ihm erworben habe: Vergebung
der Siinden, ewige Gerechtigkeit, den Heiligen Geist und das ewige Leben.
(Die Einfiltigen und Jugendlichen sollte man hier auch an die Artikel des
christlichen Glaubens erinnern und ihnen durch Fragen und Antworten den
Unterschied der Personen in dem wahren, einzigen Gott erkliren und dazu
was Christus, Sein Reich, Seine Kirche, Vergebung der Siinden, die Aufer-
stehung und das ewige Leben wiren.) Viertens sei er dankbar fiir solche
Wohltaten Gottes nicht nur mit dem Mund, sondern auch in seinem Tun
und Treiben*3.

Wenn der Beichtling dies alles bejahte, erteilte der Pfarrer in Gottes
Namen die Absolution, die er ungefihr in nachfolgende Worte fate —
man bedenke dabei, daR manchmal acht, zehn, zw6lf oder zwanzig Personen
im Haus des Pfarrers anwesend waren*3: | Weil du (oder jr) dir deine (oder
ewre) Siinde lessest (oder lasset) leid sein, gnad begerest, und zusagest, hin-
fiirder dein (oder ewer) leben nach Gottes Wort anzustellen, Ich aber alhie
bin an stadt Christi in dieser unser Christlichen Gemeine, welchem unser lie-
ber Herr Christus macht und gewalt gegeben, Siinde zuvergeben denen so es
von hertzen begeren, Johann. 20, da Christus seine Jiinger anblies, und
sprach: Nemet hin den heiligen Geist, welchen jhr die Siinde vergebet, denen
sind sie vergeben. Spreche ich dich (oder euch) los von allen deinen Siinden,
im Namen des Vatters, und des Sohns, und des heiligen Geistes. Zweifle je
nicht, Gott selbs hat dich (oder euch) durch mich von allen deinen (oder ew-
ren) Siinden los gezelet, Siindige (oder Siindiget) nur nicht mehr, so wirstu (
(oder jr) gewislich selig. Gehe (oder gehet) hin in friede*‘44. Wenn jemand
nicht von seinen Siinden lieR oder sich nicht mit seinem Nichsten versdhnte
noch sich mit ihm versdhnen lassen wollte und doch das Sakrament des hei-
ligen Abendmahls ohne Bufle und Bekehrung zu empfangen wiinschte, dann
spendete man es ihm nicht45.

J. W. Pont berichtet, daf die Privatbeichte als feste Institution bei den
Antwerpener Lutheranern im Jahre 1578 abgeschafft wurde46, obschon die
Moglichkeit unter vier Augen zu beichten nach wie vor bestehe. Zu diesem
Zweck sei ein Termin am Donnerstag und Freitag vor dem Sonntag anbe-
raumt worden, an dem man das Heilige Abendmahl feierte. Denjenigen, die
zusammen mit anderen gepriift und absolviert zu werden beabsichtigten, ha-
be man — und zwar in der Kirche — den spiten Samstagnachmittag zugewie-
sen. Diese Entwicklung von privater zur 6ffentlichen Beichte sei franzdsi-
schen Einfliissen zuzuschreiben, auerdem hitten sich auch Frankfurter Ein-
fliisse geltend gemacht. Die Privatbeichte werde also zuriickgedringt und
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sollte Ausnahme bleiben. Als die Antwerpener Lutheraner nach Amsterdam
zbgen, sei man der Auffassung gewesen: ,,Wiedereinsetzung der Privatbeich-
te bringt Beschwerden mit sich*47.

AMSTERDAM UND ANDERNORTS

Der Anfang der Lutherischen Gemeinde in Amsterdam muR gesucht werden
bei ,,aus dem Osten Kommenden, die hier geheiratet hatten oder Handel
trieben und darum Faktoren genannt* wurden und bei Antwerpenern, die
unter dem Druck von Parma — er bemichtigte sich ihrer Stadt im Jahre
1585 — in die nérdlichen Provinzen Holland und Seeland geflohen waren.
Die Bevilkerung in Amsterdam nahm in jenen Jahren ziemlich schnell zu,
parallel dazu wuchs auch die Lutherische Gemeinde, die in einer Hauskirche
an der Stelle zusammenkam, wo spiter die Alte Lutherische Kirche am Spui
gebaut worden ist*8. Man unterstellt, daR die Errichtung der Lutherischen
Gemeinde von Amsterdam im Jahre 1592 stattfand, als am 7. April die
»,Vorschrift zur Dienstordnung fir die Hauskirchen der christlichen Ge-
meinde“ erlassen wurde, ,,die unter dem Kreuz der Augsburger Konfession
zugetan waren'‘, welche Richtlinie aber im Jahre 1597 durch eine neue
,,Kirchliche Dienstordnung® ersetzt werden sollte, die lange Zeit — eigent-
lich bis zum Jahre 1819 — sowohl fiir Amsterdam wie fiir andere Gemeinden
Giiltigkeit behielt4. Sie bestimmte, da® man jeden ersten Sonntag des Mo-
nats sowie zu Ostern, Pfingsten und zum Weihnachtsfest das heilige Abend-
mahl zu feiern habe. An dem vorhergehenden Sonntag oblag den Pfarrern
die Pflicht, den Christen nach der Predigt vorzuhalten, ,,sich selber zuvor
gut zu priifen und ohne wirkliche BuBe und Bekehrung zu Gott und ohne
christliche Verséhnung und Einigung mit ihren Nichsten nicht an ihm teil-
zunehmen 30, An die Gliubigen, die das heilige Abendmahl noch nicht
empfangen hatten, und an alle, welchen ungeniigender Unterricht ,,in der
christlichen Lehre und dem christlichen Glauben* zuteil geworden war
»oder die ... anders einige Gewissensbisse haben®, erging die Bitte, sich in
der betreffenden Woche bei den Pfarrern zu melden, ,,damit deren Kennt-
nisse des Katechismus examiniert und sie in Gottes Wort unterrichtet und
getrostet werden mdgen*. Zudem standen die Pfarrer jedem zur Verfiigung,
der die Privatbeichte ablegen wollte. Am Samstag unmittelbar vor dem
Sonntag mit der Abendmahlsfeier fand um zwei Uhr nachmittags eine BuR-
predigt statt — die nicht linger als eine Stunde dauern durfte —, die Kirch-
ginger ,,die rechte Bufe und den rechten Glauben an Gott und den Vorsatz
zu einem neuen Leben zu lehren‘. Darin wurde auch die Bedeutung des hei-
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ligen Abendmahls erértert; ,was es wire, wer es eingesetzt habe, welche
Niitzlichkeit darin sei, und wie man es christlich und fromm zu sich neh-
men werde*‘. Zudem wurde jeder aufgerufen, sein Leben an den zehn Gebo-
ten zu messen und die untenstehenden Fragen — wenn moglich mit ,ja* —
zu beantworten: ,,1. Ob sie alle zusammen sich vor dem Angesicht Gottes
als arme Siinder bekannten, 2. und daR sie glaubten, nur durch Jesum Chri-
stum konnten sie selig werden, 3. und ob sie offen aussprichen, daR sie in
dem heiligen Abendmahl nicht nur Brot und Wein, sondern auch das wahre
Leib und Blut Christi mit den Elementen ifen und trinken, 4. und ob sie
bei Gottes Wort und unserer wahren christlichen Religion beharren und
auch ein christliches Leben beginnen und fithren wollten, 5. und ob sie den
trostlichen Worten der Absolution Matth. XVI. und XVIII. Cap. und Johan-
nes im XX. Cap. von Herzen glaubten und jedermann dieselben auf ihn
eigens beziehe.** Sodann folgte die Absolution. Zum Beweis dessen, daf man
diese entweder privat oder offentlich empfangen hatte, gab der Pfarrer
jedem ein ,,Zeichen'* (= ein geprigtes Stiickchen Blei) mit, das beim Gang
zur Abendmahlstafel abzugeben war, damit man wuRte, wer und wieviele
zum heiligen Abendmahl kamen; dem Pfarrer standen bei dem allen ,,zwei
der deputierten Manner* zur Seite. Diese — Antwerpen entlehnte — Anord-
nung sollte jahrhundertelang, in groBen Umrissen sogar bis zum Jahre 1955,
in Kraft bleiben1.

Wihrend im 17. Jahrhundert das ,,Corpus Doctrinae‘‘, von Matthius
Judex verfaRr, als kleines Lehrbuch hiufig gebraucht wurde, behauptete sich
der Dekalog als MaRstab bei der BuBRpflege nach wie vor32. Als Pfarrer
Abraham Beller in den Jahren 1689/1690 in Deventer die Privatbeichte als
festen Ritus einfiihren wollte — er meinte, man wire in den niederlindischen
Lutherischen Gemeinden von den Lutherischen Bekenntnisschriften abge-
wichen — urteilte er formal richtig, konnte sich jedoch nicht durchsetzen?3,
vielleicht, weil die Privatbeichte nie verboten war. Als Johannes Colerus
(1647—1707) einer Frau die Privatbeichte abnahm und das ihm Anvertraute
Dritten erzihlte, wurde er beschuldigt, daR er sie ihrer Ehre beraubt und ih-
re Ehe verhindert habe’*. Als die Lutherische Gemeinde in Zaandam am
8. Juli 1720 Christiaan Tisteyn berief, besagte sein Berufungsbrief, ihm wer-
de aufgetragen ,,nach alter Gewohnheit viermal jihrlich 3 des Herrn Abend-
mahle zu reichen, und mit einem Kircheniltesten oder Diakon die Pfarrange-
horigen zu besuchen und freitags abends vor dem Reichen des Heiligen
Abendmahles die BuRpredigt zu halten53. Und als im Jahre 1791 die ,,Her-
steld Evangelisch-Lutherse Gemeente'* in Amsterdam entstanden war, hielt

156



man auch da fest an dem Beantworten von Fragen nach der Vorbereitungs-
predigt und dem Austeilen der sogenannten Abendmahlsplomben, bevor das
heilige Abendmahl gefeiert wurde36. Die iltere Generation niederlindischer
Lutheraner erinnert sich heute noch an die drei Fragen aus der ,,Formel bei
der Lossprechung von Siinden nach der Bufpredigt', die man bis zum Jah-
re 1955 (als ein neues ,,Gezangboek der Evangelisch-Lutherse Kerk* in Ge-
brauch genommen wurde) in den Gottesdiensten benutzte. [hr Wortlaut ist
folgender: ,,Erstens frage ich euch an Gottes statt, ob ihr bei euch selbst
fihlt und mit demiitigen Herzen bekennt, da ihr arme, verlorene Siinder
seied, die den Herrn eueren Gott oft, heimlich und 6ffentlich, wissend und
unwissend, mit Gedanken, Worten und Taten schwer erziirnt, daneben auch
gegen eueren Nichsten auf mancherlei Weise gesiindigt und damit alle zeitli-
chen und ewigen Strafen verdient habet, und ob ihr diese euere Siinden
aufrichtig bereut, betend, da Gott sie euch verzeihen wolle? Zweitens frage
ich euch, ob ihr auch unerschiitterlich glaubt, daR Gott zufolge seiner un-
endlichen Barmherzigkeit um des teueren Verdiensts seines Sohnes, Jesus
Christus, willen euch nicht nur all euere Siinden vergeben, sondern auch zu
dessen Versiegelung euch in dem heiligen und hochwiirdigen Abendmahl un-
ter Brot und Wein mit seinem wahren Leib und Blut speisen und trinken
werde? Ist dieses euer herzliches Vertrauen? Drittens frage ich euch, ob ihr
auch gedenkt, durch Gottes Gnade euer siindiges Leben zu bessern, wahre
Friichte der Bufe und des Glaubens tragend; euch ein neues Geschépf in
Christus zu bezeigen und im Geist nach dem neuen Menschen zu wandeln;
auch euerem Nichsten, der gegen euch gesiindigt hat, nicht nur ehrlich zu
verzeihen, sondern auch alle Liebe zu erweisen und weiter bei Gottes immer-
wihrendem Wort und unserer wahren, christlichen Religion bis in den Tod
standhaft zu bleiben?37

Wer in unseren Tagen an einem Gottesdienst in einer der Evangelisch-
Lutherischen Gemeinden der Niederlande teilnimmt, stellt meistens fest,
daR in der ,Vorbereitung* auf den ,Hauptgottesdienst ein gegenseitiges
Schuldbekenntnis des Pfarrers und der Gemeinde erfolgt, bei dem der Pfar-
rer eingangs spricht: ,,Wir bekennen vor dem allmichtigen Gott, da wir in
Gedanken, Worten und Taten gesiindigt haben: unsere Schuld, ‘unsere
Schuld, unsere groRe Schuld. Darum bitten wir den allmichtigen, barmher-
zigen Gott instindig, sich unser zu erbarmen, uns all unsere Siinden zu ver-
geben und uns von aller Ungerechtigkeit zu befreien. Amen*. Die Gemeinde
erwidert: ,,Der allmichtige Gott schenke uns seine Gnade.** Mit dem Wort
»Amen‘‘ beendet der Pfarrer dann den Dialog38.
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sterdam 1891, S. 67.

Mein Vater, der lutherische Pfarrer emeritus Dr. G. Fafié, gab mir diesen Text aus
seinem alten Gottesdienstbuch. Er ist jahrhundertelang gebraucht worden. Zur
Unterstiitzung dieser Behauptung sei angemerkt, daf dessen Wortlaut unter ande-
rem in dem Amsterdamer Lutherischen Gesangbuch vom Jahre 1780, dem Rotter-
damer Lutherischen Gesangbuch vom Jahre 1795, der deutschsprachigen Lutheri-
schen Synodalliedersammlung vom Jahre 1856 und in der niederlindischen Lu-
ther-Bibeliibersetzung des Pfarrers Adolf Visscher aus dem Jahre 1750 aufgenom-
men wurde. P. van Wijk behandelte diese Fragen in Amsterdam 19072 und
schrieb einen Artikel ,,De Voorbereidingsvragen', den das Wochenblatt De Wart-
burg, I1I(35), den 29. August 1902 abdruckte und in welchem folgender auf-
schluBreicher Satz vorkommt: ,,Die meisten Leser von De Wartburg kennen jene
Fragen; sie stehen in jedem lutherischen Gottesdienstbuch. Sehr viele haben die-
selben oft mit ja beantworter.*

Dieses Schuldbekenntnis findet man im Dienstboek der Evangelisch-Lutherse
Kerk. Es ist seit Einfiihrung des Liedboek voor de Kerken im Jahre 1973 in Ge-
brauch. Neben dieser Fassung werden den Kirchgingern noch zwei andere Versi-
onen angegeben. Vgl. vorgenanntes Dienstboek.



